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Protokoll

Mgte: Ungdomsrad

Til: Representanter i Ungdomsradet
Kopi: Sigrun Skaland Brun

Dato dok: 09.11.2022
Referent: Trude Aamotsmo

Tilstede: Hedda Marie Hoff, Sara A. Abbas, Hans Wilhelm Thommessen, Mathilde Stokvold Lgnseth,
Nora Eknes, Sandra Scott Nicolaysen, Nathaniel Scarborough, Trude Aamotsmo, Maria
Finnes

Forfall: Nikita A. Abbas, Sofie Nygaard Brinch

Saksliste (fglgende saker ble drgftet/orientert om):

Sak Godkjenning av referat. Oppfglging av Overlege Sara Shahs henvendelse.

12/22 Ungdomsradet tar kontakt.

Sak Orientering av Mathilde og Maria etter a ha hatt et innlegg pa

13/22 «Etterutdanningsuka» for intensivsykepleiere /barnesykepleiere. Godt gjennomfgrt.

God aktivitet i salen med mange spgrsmal, erfaringsutveksling og tips.

Det var tre representanter i Ungdomsradet som utformet presentasjonen.
Presentasjonen sendes ut til alle, s de kan brukes igjen senere.

Sak Fastsette datoer for varens mgter

14/22 Enighet om at onsdager er bestkl. 17 - 19.

Sted: Mgterom Florence i 2. etg.

Onsdag 18. januar

Onsdag 15. februar

Onsdag 15. mars

Onsdag 19. april

Onsdag 24. mai

Sak Rapportering fra brukerutvalget: Maria (Sandra deltok ikke)

15/22 Adm. Direktgr informerte om 5% sparing p& OUS budsjett. Arsakene er bla. at
aktiviteten ikke har tatt seg opp igjen etter covid samt hgye strgmregninger. Det er
bedt om strgmstgtte.

Nye Aker og Nye Rikshospitalet - Forprosjektet er avsluttet og neste fase venter na pa
oppstart.

Klinikkleder Prehospital klinikk orienterte vedrgrende pasientreiser etter innspill fra

Sentralt brukerutvalg. Avdelingsleder Cathrine Bjerke orienterte om utvikling av
sykehuset frem mot 2040.

Sak Orienteringer:
16/22

e Nestleder er sykmeldt. Valg av ny nestleder under hgsten. Mathilde Stokvold
Lgnseth er vikarierende nestleder. Nora kan vaere behjelpelig.




Orientering om brukerpresentasjon pa styremgtet 28. oktober. Bra med
brukerhistorier i slike mgter. @nskelig at ogsa Ungdomsradet blir representert
inn pa slike mgter.

Orientering fra Tromsg samlingen for ungdomsrad. Presentasjon vedlegges i
mail.

HS@ Ungdoms samling i Sarpsborg i jan/feb 2023 blir flyttet.

Akershus ungdomsrads 10 ars-jubileumskonferanse 30. november kl 13-17.
Honoreres ikke.

Invitasjon til feiring av FNs internasjonale dag for funksjonshemmede, lgrdag
3. desember. Deltakelse honoreres ikke.

Sak
17/22

Henvendelser: NRK - Kontakten er formidlet til ungdomsradets leder.

Sak
18/22

Eventuelt:

>

>

Fagdag for ungdomsansvarlige 29.nov. kl. 9 -12:30. Sandra presenterer
Ungdomsradet.
Forslag til saker til Ungdomsradsmgter:

- Miljgledelse - Grgnt sykehus ved Seksjonsleder Nina Due

- Unglivsmestring.no - En side UR bgr kjenne til og spre.

- Hospitere pa hudavdelingen - barn og ungdom er innlagt her.

- Pasient- og brukerombudet.
Oppleering av nye representanter: Neste mgte 7.12, eller fgrste mgte etter
nyttar. Brukermedvirkning pa systemniva - hva innebeerer det? Oppleeringen
vil basere seg pa SmartLearn kursrom (helse-sorost.no)
Representant inn i Rad for ungdomshelse som stedfortreder for Nikita Abbas.
Neste mgte er 13.des. og Sandra kan stille denne gangen.
Trude legger bade Sandra og Mathilde inn pa epostlisten Rad for
ungdomshelse. De inviteres til mgter, men deltar kun hvis det passer.
Hedda deltar i Samarbeidsforum barn og unge. Trude leder dette forumet.

Neste mgte i ungdomsradet er onsdag 7. desember



https://kurs.helse-sorost.no/ScormServices/ScoStart.aspx?load=preview&scorm_version=1.2&starting_url=/uploaded/scormcourse/grunnopplaering_V090719/scormdriver/indexAPI.html

